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Presentacion

Hemos iniciado desde hace tres afios en este Centro, de una forma sistemética,
el trabgjo en el Area de Educacion Moral y Civica, incidiendo de una forma par -
ticular en la Educacion Civica, porque pensamos gue las normas que se incul-
guen a los nifiog/as hoy, serén el dia de mafiana una parte importante de su bagaje
cultural, que les marcaran las pautas para un comportamiento social como ciudada-
nos/as respetuosos con las normas de comportamiento social que demanda un pais
demacrético, libre, y miembro de la Comunidad Europea.

El motivo que nos llevé a iniciar esta experiencia, que ha terminado por
integrar se plenamente en € curriculo escolar, fue el debate, discusion y refle-
Xién que en numerosas ocasiones nos hicimos padres, madres y profesoresas
acerca de la necesidad de inculcar en los nifilos/as unas normasy habitos de lo
que siempre se ha llamado «Buena Educacion.

Para nosotros ha sido motivo de orgullo y satisfacién llevar € Proyecto adelan-
te no sblo por & pensamiento profesional de realizar una labor educativa plena, en
la que hemos intentado conjugar la adquisicion, por parte de dumnos/as, de cono-
cimientos del curriculo escolar con la de otros morales y éticos que complemente
su formacién integral como persona, sino también porque hemos logrado aunar los
esfuerzos de padres y madres que han colaborado, en lamayoria, de formatotal, en
lograr que sus hijos/as adquieran una serie de habitos positivos, alavez que se han
asumido su parte de la responsabilidad en la educacion de sus descendientes, coo-
perando constantemente con el Centro, asistiendo a las reuniones y revisando los
avancesy logros que poco a poco este Proyecto iba consiguiendo.

Hemos constatado que, en algunos casos, desgraciadamente en mas de los
deseables, |0s nifios/as no conocen cudles son las normas minimas de un buen com-
portamiento social, con lo cudl, dificilmente pueden cumplirlas.

Si bien es cierto que en su mayoria los padres y madres tratan de inculcarselas
en casa, pensamas que no podemos i debemos desaprovechar la influencia que el
ambito escolar tiene sobre los nifiog/as, y e ascendente que en ellog/as tienen sus
profesores/as. Coordinando los esfuerzos de padres, madres y profesores/as se pue-
den conseguir mejores resultados que actuando de forma separada la familia 'y €
Centro escolar.
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Por o que respecta a la escuela, estas hormas de comportamiento social se han
inculcado de forma habitual en los/as nifios/as, sin embargo nosotros/as hemos
optado por darle un tratamiento especifico, haciendo un seguimiento sistematico
por parte de los elementos de la Comunidad Escolar que ocupan un lugar preferen-
te en la educacion de los alumnos/as: profesores/as, madresy padres.

Conreferenciaal proyecto, queremos destacar que € mismo se ha venido reali-
zando de forma constante desde su inicio en el afio 1993, actualmente (afio 1996)
contindia su aplicacion y nuestro pensamiento e intencidn es proseguir con € mis-
mo, para ir evaluando la “siembra de actitudes morales y éticas’, ya que como
todos somos conocedores, en educacion los resultados se miden alargo plazo.

El Proyecto est4 sometido a una revisiéon constante en funcion de los logros y
fallos que se van detectando, ala vez que se van incluyendo nuevas actividades en
funcién del avance de la edad de los dlumnos/as y las capacidades y actitudes que
van surgiendo.

Queremos destacar que entre los objetivos marcados por € grupo de profeso-
res/as gque revisan las actividades, se incidira especialmente durante €l préximo cur-
so escolar, en las actividades de debates, discusion, encuestas..., ya que e primer
grupo de alumnos/as con los que se comenzd la experiencia, llegan al dltimo curso
de Ensefianza Primaria, considerando su edad y formacién las mas adecuadas para
trabajar estas técnicas de forma més profunda, seglin nuestras previsiones.

Igualmente se incidira mas en la participacion en actividades exteriores a Cen-
tro (campafias de limpieza del pueblo, concienciacion ciudadana, ayuda a los nece-
sitados, cooperacion en actividades sociales...) en colaboracion con las entidades y
grupos locales sociales.

Mencion especial merece destacar que el nimero de alumnos/as participantes el
proximo curso, se vera incrementado con log/as escolares que se incorporaran por
vez primeraa Colegio, ya que € Proyecto se realiza desde €l nivel de Ed. Infantil.
En nuestro sentimiento esta que los valores hay que vivirlos y aprenderlos desde el
primer momento que se comience atener relacién social.
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Educacién Moral y Civica en la Escuela

I. INTRODUCCION: LOS CONCEPTOS DE EDUCACION
MORAL Y EDUCACION CIiVICA

La Educacion Moral.

A menudo, o al menos asi se ha venido haciendo en la practica a lo largo del
devenir de nuestra historia, se ha asociado la Educacién Moral y Civica con a
aprendizaje y reproduccién de valores y normas que son impuestos desde el exte-
rior de la persona. Esta concepcion conlleva connotaciones negativas, dado que
sugiere, en su base, un concepto de imposicién: la norma por la norma, la obedien-
cia por la obediencia, €l respeto del nifio/a hacia el adulto a través del miedo...
Aspectos que responden a un tipo de sociedad que ha de transmitir valores de sumi-
sion.

En una postura totalmente diferente, se ha querido, por € contrario, significar
que los valores, las normas, son algo tan sumamente subjetivo que dependen Unica
y exclusivamente de la construccién personal, por 1o que no hay, practicamente,
lugar para ensefiar nada.

Desde una postura més acorde con nuestros planteamientos, se afirma que la
Educacién Moral no se trata de una préctica gque reproduzca e inculque valores, ni
tampoco individualista ni subjetiva.

Por e contrario, es algo gque requiere un entendimiento colectivos, es un lugar
de didlogo y discusion entre las personas y 10s grupos, y, desde esta éptica la escue-
la puede ser € lugar adecuado para su aprendizaje, englobandola en el concepto
mas amplio, universal diriamos, y perseguido por todas las escuelas, que es el de la
“educacion integral”.

La Educacion Moral debe ayudar a analizar criticamente larealidad cotidianay
las normas morales vigentes, de modo gque ayude a formar ideas més justas y ade-
cuadas de convivencia, respeto y solidaridad. En un mundo como el actual, en €
que las sociedades son abiertasy plurales, se hace necesario ayudar alas personas a
construir criterios morales propios, razonados y solidarios que le ayuden, que den
sentido y orientacion a su propiavida.

La Educacion Civica.
Dentro del concepto méas amplio de Educacion Moral a que antes hemos hecho

referencia, la Educacion Civica puede ser definida, tal como hace Pageés, J. (1984)
en la obrareferenciada en Bibliografia, como:
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“ El conjunto de normas, principios, habitos, conductas, convicciones, pautas...
gue determinan y hacen posible la convivencia social entre las personas’ . (Pageés,
J. y otros, 1984)

La Educacion Civica supone, pues, la regulacion de la vida social, pero las
normas de la vida social no son innatas a la persona. Son adquiridas, y por esta
razon en cada etapa o época de la historia de la humanidad se fijan normas de con-
vivencia diferentes y, consecuentemente cambia la vida social y el régimen de
sociedad. Las hormas de vida en sociedad son convencionales, y fruto del acuerdo
de los seres humanos para resolver |0s asuntos gque les preocupan.

Precisamente también por no ser innatas a la persona, es preciso inculcar estas
normas, principios y conductas a los hombres, y que las aprendan. Segiin como las
admitan y respeten, de ello dependeran la fortaleza y €l vigor de la convivencia
social establecida. Para que estas normas tengan fuerza moral, debe aceptarlas la
gran mayoria. De esta forma, Si se aceptan mayoritariamente, los ciudadanos esta-
rén dispuestos a defenderlas y mantenerlas.

Latarea principal de la Educacion Civica consiste, pues, en inculcar estas
normasy dotarlas de fuerza moral.

Ello significa ayudar a que todos/as las respeten, de modo que sea posible €l
dominio de laconvivenciay de la concordia.

También , y como igualmente indica Pageés, J. (1984):

“ De este Ultimo punto surge la necesidad de la instruccion civica. Es decir, del
conjunto de técnicas e instrumentos didacticos que todo educador/a debe buscar
para lograr €l objetivo que se propone en cada momento determinado de las eta-
pas de formacién del nifio/a, teniendo en cuenta, ademas, los valores que son pre-
ciso introducir segin € momento histérico y social en que seviva’ .
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Educacién Moral y Civica en la Escuela

Il. OBJETIVOS DE LA EDUCACION MORAL Y CIVICA

El objetivo fundamental de la Educacién Moral y Civica no consiste (inicamen-
te en proporcionar una informacion tedrica. No basta con que los nifios/as sepan
qué es la democracia 0 por gué se deben respetar las instal aciones tanto publicas
como privadas. La Educacion Moral y Civica tampoco se adquiere por imposicion
de unos derechos y unos deberes, por una normativa. Debe ser asumida en la propia
vida del individuo, ha de formar parte de lavida, la practicay los valores persona-
les.

Tal como se expone en € Documento que, dedicado a la Educacion Moral y
Civica, ha publicado e MEC (1992) y que referenciamos en la Bibliografia, la
Educacién Moral puede ser entendida en un ambito de reflexién que ayude a

“1.- Detectar y criticar los aspectos injustos de la realidad cotidiana y de las
normas sociales vigentes.

2.- Congtruir formas de vida mas justas tanto en los ambitos inter personal es
como en |os col ectivos.

3.- Elaborar autbnoma, racional y dialdgicamente principios generales de
valor gue ayuden a enjuiciar criticamente la realidad.

4.- Conseguir que los jévenes hagan suyo aquel tipo de comportamientos
coherentes con los principios y normas que personal mente se hayan cons-
truido.

5.- Lograr que adquieran también aguellas normas que la sociedad de modo
democrético y buscando la justicia y € bienestar colectivo se ha dado.
Dicho de otro modo, debe colaborar con los educandos para facilitar €
desarrollo y la formacion de todas aquellas capacidades que intervienen
en €l juicio y la accién moral, a fin de que sean capaces de orientarse de
modo racional y autdbnomo en aquellas situaciones que les planteen un
conflicto de valores.” (MEC 1992)

El principal objetivo de la Educacién Moral, y en esto coincidimos con lo que
expone M2 Rosa Buxarrais en su capitulo de la obra de Martinez, M. y Puig, JM.,
(1991) referenciada en la Bibliografia, sera:

“La formacioén de personas autdnomas, dialogantes, dispuestas a comprome-
terse en una relacién personal y en una participacién social atendiendo al uso cri-
tico delarazony apertura hacia los demas, respetando |os derechos humanos” .
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“ ... supone optar por una personalidad moral que tendrd |os siguientes rasgos:

* El desarrollo de las estructuras universales de juicio moral que permiten la
adopcidn de principios generales de valor: respeto, justicia, solidaridad, ...

« La formacion de |las capacidades y la adquisicién de los conocimientos nece-
sarios gque permitan comprometerse en un dialogo critico y creativo con la reali-
dad, y que contribuyan a elaborar normasy proyectos contextualizados.

« La adquisicion de las habilidades necesarias para hacer coherente el juicio y
la accion moral, y para impulsar la formacion de una manera de ser que resulte
objeto de una decision personal. (Buxarrais, M. R. 1991)

Se trata, pues, de desarrollar formas de pensamiento cada vez mejores
sobre temas morales y civicos, pero también de aplicarlos a la vida personal y
colectiva para mejorar ambas.
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Educacién Moral y Civica en la Escuela

I1l. LA EDUCACION MORAL Y CiIVICA EN LA ESCUELA

Lafuncion delainstitucion escolar.

Junto con la tarea de ensefianza propiamente dicha, 1a escuela tiene la funcién
de hacer que € nifio/a se integre en la sociedad, convirtiéndolo en un miembro res-
ponsable y consciente de su comunidad.

El nifio/a no sélo debe conocer contenidos cientificos. Debe conocer también la
sociedad a la que pertenece, su cultura, sus normasy sus valores. Ha de ir apren-
diendo y asimilando todo eso en la medida en que va madurando. La escuela no
esta sblo para instruir (por parte del maestro/a), y aprender (por parte del
alumno/a); significa ensefiar al nifio/a a reconocer las normas de su sociedad, los
deberes que tiene y su forma de colaborar al bien social. La Educacién Civica tie-
ne, precisamente, estafuncion en la escuela.

Uno de los grandes errores que los sistemas educativos anteriores a actual han
venido padeciendo era considerar la escuela como transmisora de conocimientos y
preparacion para € siguiente nivel educativo, olvidando la formacion de los alum-
nos/as como ciudadanos/as. Es hora de romper los esquemas y buscar la educacion
integral de la persona conjugando la adquisicién de conocimientos y normas socia-
les.

La escuela, con los medios que tiene a su acance, puede colaborar en la conse-
cucion de objetivos estructurados en torno a los valores vigentes en la sociedad en
la que viven los sujetos en formacion. Estos objetivos, una vez interiorizados y
aceptados, son los que permiten poner en marcha los procesos internos o externos
de autoevaluacion y autorrefuerzo y que controlan la autorregulacion de la conduc-
tadel individuo.

Las estrategias de autorregulacion de la conducta estén dirigidas a ayudar al
alumno/a a comportarse en funcion de criterios propios y a ayudar a equilibrar
posibles faltas de la propia conducta.

También mediante estas técnicas de autorregulacion intentaremos formar o
autoformar a individuo para que sea capaz de actuar en conformidad con un mun-
do de valores sociales objetivamente validos, y para que tenga una actitud critica
frente a determinadas formas de vida del mundo de los adultos gracias a su auto-
control.

23
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Como mas adelante veremos, en el apartado dedicado a la metodologia, € tra-
bajo de la escuela en este campo se puede concretar en:

O +Uso de técnicas de autorregulacion mediante e model gje.

00 + Refuerzo y € uso correcto de las técnicas.

O + Ladisminucion progresiva de la vigilancia externa.

O + El entrenamiento del individuo sin presencia externa, de manera que

evolutivamente vayainteriorizando el control externo hasta convertirlo en un
control interno de la misma conducta.

Por ultimo, es importante destacar que la propuesta de educacion moral que
formule una escuela ha de ser coherente con € resto de sus planteamientos institu-
cionalesy organizativos. desde la organizacion de sus espacios hasta la de sus acti-
vidades o su dinamica de trabajo han de responder a unos criterios uniformes con
aquello que se quierainculcar en el plano moral y civico a sus aumnos.

El papel del profesor/a.

Durante los primeros afios y hasta la adolescencia, la autorregulacion y el auto-
control de la conducta estén en formacion, ya que no pueden darse independiente-
mente del control externo por parte del adulto. En este aspecto incidiremos amplia-
mente més adelante, en el apartado dedicado a Metodol ogia.

Ayudar a que los individuos se autorregulen no es un trabajo fécil, ya que cada
uno presenta unas circunstancias personales, familiares y sociales y unas posibili-
dades concretas que determinan un tipo de autoobservacion, autoevaluacion y auto-
rrefuerzo diferente.

En general, se puede decir que el papel del educador/a es ayudar a alumno
mediante el proceso de ensefianza / aprendizaje a que pase progresivamente del
heterocontrol ala autorregulacion de su propia conducta.

L os principal es aspectos en los que |og/as docentes podemos colaborar son:

O Dar pautasy criterios que permitan al alumno/a ser consciente de su
conducta y maodificarla.

O Presentar modelos de conductas y destrezas que permitan al alumno/a
conseguir los objetivos fijados.

O Motivar y orientar € cambio de conducta proporcionando informacién
correctiva.

24
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O Ayudar al alumno a autoevaluar se.

Respecto a la forma de actuar del profesor/a, no es lo mas indicado que expon-
ga, directamente, cudles son sus propios valores, normas o criterios. De todas for-
mas, esto es relativo, sobre todo depende de la edad del alumnado. S como horma
general, los principios morales se descubren y asimilan mejor através del andlisisy
la discusién, en alumnos de corta edad (y este es nuestro caso particular), se
hace necesario un cierto grado de transmision que no excluye el posterior ana-
lisisy discusion.

Laescuelay la sociedad.

Una actuacion efectiva de la escuela no puede limitarse sélo a @ambito escolar.
La escuela sola no puede crear un estilo de vida, ya que el nifio/a vive también en
una familiay en una comunidad de ciudadanos proximos a é/ella. Por eso la escue-
la, lafamilia, la comunidad en general, han de lograr que se creen y se experimen-
ten las condiciones necesarias para que se alcancen los logros perseguidos.

La Educacion Civica, pues, es un proyecto social, y por consiguiente, deben
participar en él todos |os ciudadanog/as y sus instituciones.

En ese sentido hemos elaborado actividades, parte de las mas significativas, las
presentamos en €l lugar correspondiente de este trabajo.

Las actividades como ya hemos hecho mencion estdn constantemente someti-
das arevision seguin los resultados obtenidos, y van surgiendo nuevas a medida que
procedemos a su aplicacion, ya que en ninglin momento hemos dado, ni o preten-
demos, dar por cerrado este Proyecto que va avanzando paralelo a desarrollo de
nuestros/as alumnog/as,

25
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IV. METODOLOGIA EN EDUCACION MORAL Y CiVICA

En este apartado, explicaremos los dos métodos en que nos hemos basado, para
impartir en nuestras aulas la ensefianza de Educacion Moral y Civica: € de discu-
sién de dilemasy € de aprendizaje de habilidades sociales.

METODOLOGIA
EN EDUCACION
MORAL Y CIVICA

DISCUSION APRENDIZAJE

DE DE
DILEMAS HABILIDADES

Ambos métodos como hemos apreciado en nuestra experiencia son completa-
mente diferentes, si bien consideramos que no son excluyentes, sino antes bien
complementarios, dado que:

O ElI método de discusion de dilemas nos parece més adecuado para el apren-

dizaje propio de la Educacién Moral, concepto més amplio como indicabamos
anteriormente que el de Educacion Civica.

O El método de aprendizaje de habilidades sociales, nos parece mas idoneo

para €l aprendizgje de las normas de Educacion Civica (por lo que implican éstas
de habilidades sociales necesarias).

O Mientras el método de discusion de dilemas es adecuado para la etapa evo-
lutiva superior de los alumnos/as mayores, el de aprendizaje de habilidades sociales
nos parece mas idéneo para los alumnos/as de corta edad con los que mayorita-
riamente hemos trabajado, y €ello por las etapas del desarrollo moral en las
que se encuentran los alumnog/as, y que a continuacion exponemos.

Etapas del desarrollo moral del alumno.

Las estrategias de trabajo de Educacion Moral y Civica gue mas usualmente se
utilizan se enmarcan dentro de lateoria del desarrollo moral elaborada por Lawren-
ce Kohlberg (1975). Este psicélogo norteamericano -nacido en 1927- se adhirié en
un principio a lateoria cognitiva de Piaget, pero se distancié de ella por lo que se
refiere al desarrollo del juicio moral.

26
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Veamos la referencia que a su obra hace Paya, M. en la obra coordinada por
Martinez, M. y Puig, JM. gque referenciamos en la Bibliografia:

“ Dos son las caracteristicas mas sobresalientes de su concepcion tedrica. Por
una parte Kohlberg aplicé e concepto de Piaget de desarrollo por estadios al estu-
dio del juicio moral. Por otra, consider6 que el desarrollo cognitivo unido a la con-
figuracién de las perspectiva social son las condiciones necesarias pero no suficien-
tes para el desarrollo moral que un determinado nivel intelectual permite, aunque
no determina, alcanzar un cierto grado de empatia o perspectiva social, y ambos
factores estan mas 0 menos presentes en cualquier juicio o razonamiento moral,
pero si la persona no ha alcanzado ese determinado nivel de desarrollo, dificilmente
podra elaborar sus decisiones morales en funcion de razonamientos de tal tipo.

Ademas el status de condicidn necesaria pero no suficiente supone también que
el nivel de desarrollo cognitivo-social no determina de manera univoca el desarrollo
moral: una persona puede tener un determinado nivel de desarrollo intelectual y
una determinada capacidad de de perspectiva social, y elaborar susjuicios morales
en funcidn de razonamientos inferiores, hablando de forma cognitivo - moral.

Un juicio moral es el proceso de reflexion realizado para dar respuesta -dar
equilibrio- a una situacién gue ha despertado un conflicto de valores.

En € juicio moral hay que distinguir entre el contenido y la forma. El conteni-
do es la respuesta dada por e sujeto, € valor por € que ha optado. La forma es
toda la argumentacién puesta en juego, las razones que da para justificar esa res-
puesta 0 decision, y a lo que esta teoria presta mayor interés. Por tanto, para
intentar determinar el estadio moral en que se halla una persona, hay que estudiar
mas gue la opcidén o e valor elegido, el tipo de motivos por los que se prefiere una
u otra decisién, de la que se deduce también que, a nivel educativo y con el objeto
de favorecer €l desarrollo moral, se ha de hacer hincapié en la forma, en el razo-
namiento a propésito de cuestiones morales.” (Paya, M. 1991)

4 2\
ETAPAS DE DESARROLLO MORAL DEL ALUMNADO

NIVEL 1: PRECONVENCIONAL

Estadio 1: Moral heter6noma.
Estadio 2: Individualismo, egoismo
ingénuo e inter cambio.

NIVEL 2: CONVENCIONAL

Estadio 3: Expectativas inter per sonales
mutuasy conformidad inter per sonal
Estadio 4: Sistema social y conciencia.

NIVEL 3: POSTCONVENCIONAL

Estadio 5: Contrato social, utilidad y derechos
individuales.
Estadio 6: Principios éticos univer sales.

J/
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Kohlberg propone la siguiente secuencia de desarrollo moral, que constade tres
niveles: preconvencional, convencional y postconvencional, subdivididos cadauno
en dos estadios:

O 1.- Nivel preconvencional.
En este nivel, las reglas son impuestas desde fuera. Implica dos estadios:

Estadio 1: Mora heterénoma. Determinado por la obediencia y la huida del
castigo. No existe un sentido persona y real de la moralidad. Se caracteriza por un
fuerte egocentrismo que impide poner en relacion dos perspectivas diferentes. La
valoracion moral se realiza en funcion de las consecuencias fisicas de la accién
(castigo o aprobacidn). A veces se confunde € punto de vista de la autoridad con el
propio. Es el adulto el que consigue controlar la conducta del nifio/a por el miedo a
castigo.

Estadio 2: Individualismo, egoismo ingenuo e intercambio. Se trata de un
estadio egoistaen el que €l individuo prima, por encima de todo, sus propios intere-
ses ala hora de respetar las normas. Se es consciente de que todas las personas tie-
nen sus propios intereses, pero también de que éstos pueden entrar en conflicto. En
este Ultimo caso, la salida es una reciprocidad en términos estrictamente pragmati-
cos, de intercambio. La accion justa es aguella que satisface |os propios intereses,
dejando a los otros hacer lo mismo aunque, en ocasiones la misma accion puede
beneficiar avarias personas.

0 2.- Nivel convencional. Se aceptan y asumen las normas de autoridad.
Incluye dos estadios:

Estadio 3: Expectativas inter per sonales mutuasy conformidad inter per so-
nal. El sujeto se da cuenta de que es importante vivir estando de acuerdo con las
expectativas de los demés y también que hay que respetar valores como la confian-
za, la lealtad, respeto y gratitud. Se caracteriza por seguir las orientaciones del
“buen chico y buena chica’, es decir, obrar de acuerdo con lo que las personas
socialmente cercanas (familia, amigos, escuela, etc.) esperan. Se ponen ya en rela
cion diferentes puntos de vista, aplicando la regla de oro y poniéndose en €l lugar
del otro, pero apoyandose todavia en una concepcion excesivamente concreta. Apa-
recen también valoraciones morales que tienen en cuenta la intencionalidad de la
accion.

Estadio 4: Sistema social y conciencia. Es importante €l orden socia; contri-
buir a mantenimiento del orden socia del grupo. Se puede apreciar un fuerte res-
peto “per s€’ hacia lo que esta sociamente establecido. La accion justa es la que
contribuye al bien de la sociedad, institucion, grupo, etc. El punto de vista de los
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otros del estadio tres ha dejado paso ala perspectiva social, mas abstractay en tér-
minos de sistema.

O 3.- Nivel postconvencional. El sujeto es capaz de diferenciar entre la norma

y expectativas de los demés y las suyas propias. El sujeto seleccionay define sus
valores en términos de principios.

Estadio 5: Contrato social, utilidad y derechos individuales. El individuo es
capaz de reconocer los derechos de los demés y de aceptar las normas de la mayo-
ria, sin necesidad de que la autoridad esté presente, o que no impide luchar con el
fin de modificar lo que e parece injusto.

Se reconoce que existe una amplia diversidad de opiniones y valores, fruto
muchas veces del grupo socia o cultural a que se pertenece. Esta especie de relati-
vismo mora defiende con especia énfasis el consenso, el acuerdo a que se halle-
gado en términos legalesy juridicos, que es el que defiende laimparcialidad y ase-
gura “el mayor bien para el mayor nimero de personas’. Se considera también la
posibilidad de cambiar la ley siempre en aras de un beneficio socia. Ocasional-
mente, e punto de vistalegal y € mora pueden entrar en conflicto, y entonces la
integracion resulta dificil.

Estadio 6: Principios éticos universales. La moralidad consiste en seguir
los principios éticos universales en una situacion de respeto y confianza hacia
los seres humanos. Considera la accion moral en términos de poner en practica
los principios elegidos personal y racionalmente. Las leyes y demas contratos
sociales son normalmente validos porque defienden la imparcialidad y la pro-
teccién de los derechos de todos los ciudadanos, pero cuando esto no ocurre, se
debe obrar seguin los propios principios. Estos son abstractos: no son reglas de
conducta descriptivas y minuciosamente detalladas y, ademas, se apoyan en la
|6gica de la universalidad: son principios de justicia entendida como el respeto
alaigualdad en los derechos, y a la dignidad de todas las personas, que son
entendidas como un fin en si mismas.

De entre los métodos utilizados en Educacién Moral y Civica, proponemos dos,
el primero de ellos més adecuado, en nuestra opinion, para alumnos de mayor edad,
y € segundo, €l seguido con nuestros alumnos mas pequefios.

El método de discusion de dilemas.
La discusion de dilemas es uno de los recursos estudiados y presentados por

Kohlberg para favorecer € desarrollo moral. Su supuesto tedrico es que mediante
lareflexion y discusion a proposito de cuestiones morales que plantean un proble-
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made decision ala persona se pueden crear en ellalas condiciones necesarias para
optimar su juicio moral, considerado en este planteamiento teérico como el cambio
a estadio inmediatamente superior.

La mecanica que propone se basa en la discusion razonada de breves historias
gue presentan un conflicto de valores de dificil solucion, que atafie a la decisién
individual: la persona debe pensar en cuél es la solucién éptima, y fundamentar su
decision en razonamientos moral y I6gicamente validos. La discusion del dilema
pretende, en primer lugar crear incertidumbre (desequilibracion, en el sentido de
Piaget) y luego establecer el equilibrio ya en un nivel superior.

Por regla generdl, la situacion presenta una disyuntiva: A o B, siendo ambas
igual de factibles y defendibles. Después de la lectura y reflexién individual, de
forma voluntaria se pasaala exposicion y didlogo en grupo sobre la situacion plan-
teada y sobre |as distintas razones pensadas por |os participantes.

Veamos un giemplo de los propuestos para Tercer Ciclo por Carrillo, 1. en €l
Documento Propuesta sobre Areas Transversales del MEC:

“ El bosque del sefior Ramén es enorme y muy bonito. Todos los nifios del pue-
blo juegan alli. Un dia empez6 a correr por el pueblo la noticia de que € sefior
Ramén queria talar € bosque para vender la madera y ganar mucho dinero. La
noticia result6 ser cierta porgue a los pocos dias aparecid una enorme maquina de
talar arboles. Cuando la vieron, un grupo de jévenes decidié que tenian que hacer
algo para impedirlo. Uno de los jévenes, Marco, que era especialista en motores,
sabe que s quitan de la maquina algunas piezas, 10s operarios no encontraran
repuestos en € pueblo y van a pasar muchos dias antes de que traigan piezas nue-
vas. Durante estos dias esperan poder convencer al sefior Ramén para gque ho ven-
da la madera. Sn embargo, la noche antes de robar las piezas, Marco duda si hace
bien robandolas o no.

1.- Crees que Marco debe robar la pieza? ¢ Por qué?

2.- ¢Qué derecho tiene el sefior Ramoén a vender |a madera?

3.- ¢Qué derecho tienen los jovenes para impedir que el sefior Ramdn venda la
madera?

4.- ¢ Te parece gue hay otras soluciones? ¢Cuales?”

METODO DE
DISCUSION DE
DILEMAS

DILEMASMORALES DILEMASMORALES
REALES HIPOTETICOS
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Seglin su contenido o situacion analizada, los dilemas se pueden clasificar en
dostipos:

a) dilemas morales hipotéticos. son aquellos que plantean problemas abstrac-
tos, de conflicto entre intereses y derechos, entre valores, etc. con situaciones y
persongjes poco dibujados, que tienen muy poca o nula relacién con el contexto
real del participante.

b) dilemas morales reales: son los que se extraen de acontecimientos histori-
cos, 0 10s que presentan problemas, situaciones, etc. originado en el contexto diario
de los participantes.

Los primeros favorecen la calidad del razonamiento, pero adolecen de la falta
deriquezay variedad que la propia experiencia puede proporcionar.

Los segundos son més motivadores y facilitan la implicacion, lo cua puede
redundar en beneficio de la complgjidad de las argumentaciones.

Se puede afirmar que € trabajo sistemético y continuado, a partir de discusion
de dilemas, unido a otras condiciones variables, ayuda al desarrollo del juicio
moral, ya que la situacion de conflicto obliga a poner en cuestionamiento juicios
mas 0 menos automatizados y a dar respuesta a nuevos interrogantes y dudas surgi-
dos durante el proceso de reflexion, que aumentaran la amplitud y riqueza de la
decisién. Ademés, se necesita disponer de un espacio en el curriculum escolar que
dé salida a aspectos mas |6gicos y abstractos, como es la argumentacién o razona-
miento moral en este caso. Por otra parte, no se puede olvidar tampoco la dimen-
sién expresiva'y comunicativa que la aplicacién de esta técnica comporta, a permi-
tir conjugar la reflexién individual con lainteraccion con e grupo de forma dial 6-
gica, y enriquecer el propio proceso de pensamiento con las aportaciones de los
otros componentes del grupo.

El método de aprendizaj e de habilidades sociales.

Este método se encuentra encuadrado dentro de los métodos generales de
aprendizaje, de cuyas caracteristicas participa, y que por ser méas conocidas, omiti-
remos su explicacion. Unicamente nos interesa recalcar que, debido a la adecua-
cion alas edades de nuestros alumnos, es predominantemente el método que mayo-
ritariamente hemos utilizado.
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I nstrucciones
informacion

Representacién de papeles
role-playing

M odelamiento/aprendizaje
por imitacién

Método de aprendizaje
de
habilidades sociales

Generalizacion
transferencia

Retroalimentacion
reforzamiento

J/

Los pasos parad aprendizaje de | as habilidades sociales son:
1.- Instrucciones/informacion.

Se trata en esta fase de informar sobre cudles son exactamente los comporta-
mientos que se desean y como deben realizarse (por gemplo: “ mantener limpia la
clase, ordenando el armario de material”) Las instrucciones se especifican de
manera que el alumno sepa exactamente qué es |o que serequiere de él.

Después se comentan las ventagjas y 1os inconvenientes de no hacerla. Paraello,
e profesor va intercalando ejemplos en la explicacion, y realiza preguntas a los
alumnos acerca de sus experiencias en relacion con la conducta a que se esta
haciendo referencia.

El objetivo es, no s6lo que el alumno aprenda la conducta a realizar, sino
gue tenga una motivacion interior, un convencimiento de su necesidad y ade-
cuacion.

2.- Modelamiento/aprendizaje por imitacion.

En esta fase se proporciona ejemplos directos de las conductas deseadas,
mediante dibujos, video, dibujos gréaficos, etc. (por gjemplo, con los personajes que
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aparecen en las vifietas que mas adelante se describen). Se muestran los pasos que
se han de seguir para manifestar correctamente la habilidad.

Se ofrecen varios modelos donde quede manifiesta la practica de la habilidad
en distintas situaciones y contextos. Este aprendizaje requiere:

a) atencion: El alumnado ha de prestar atencion a las situaciones que le plantea
el modeloy en especial, alas conductas especificas que debera reproducir.

b) retencién: Para que el alumnado pueda reproducir las conductas que ha
observado, deberarecordarlasy retenerlas por medio de lamemoria.

¢) reproduccién: Puesta en préctica de las conductas observadas y retenidas.

3.- Representacion de papeles (role-playing).

Unavez que el alumnado ha observado |os tipos de respuesta que debe redizar,
puede pasar aensayarlas. Asi, en esta fase se le pide que se comporte de determi-
nada manera que, por lo general, no suele dominar. Asi, tiene la oportunidad de lle-
var ala préctica las informaciones recibidas sobre que comportamientos a realizar
y como llevarlos a cabo. (Esto se hace en contextos escolares, familiares, ...) En
algunas ocasiones se representan situaciones propuestas por los nifiog/as; en este
caso, sera e alumno o alumna que ha propuesto €l gemplo e gue haga de actor
principal y tenga que seguir los pasos conductuales de la habilidad. Si €l profesor
quiere profundizar en un tema o habilidad especifica, puede proponer é mismo las
situaciones para representar. Después de la préctica se analizan los logros y las
dificultades.

4 .- Retroalimentacion/refor zamiento.

El proceso de retroalimentacion consiste en suministrar a nifio/a informacioén
sobre como ha redlizado la conducta determinada (esto se hace no s6lo en clase,
sino en el contexto familiar, como veremos mas adelante, en la descripcion de la
actividad), indicando el grado en que la respuesta se aproximé al objetivo. El pro-
fesor proporciona una informacion correctiva, recompensando |las conductas reali-
zadas correctamente y subrayando en lo que deberia concentrarse el alumno en la
siguiente préctica.

En este sentido, tiene gran importancia: €l refuerzo social, es decir, € €logio, la
aceptacion y € estimulo por parte de los deméds, aunque también existen otros tipos
de refuerzo como e material (pegquefas recompensas), que deben darse al principio
junto con las sociales para después suprimirse, y autorrefuerzo, que consiste en la
evaluacion positiva que la persona hace de su conducta; este Ultimo es imprescindi-
ble para que las nuevas conductas aprendidas se gjerciten en el dmbito de la vida
real de formafirmey estable.
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5.- Generalizacion / transferencia.

La generalizacion supone la aplicacion en lavidareal de las habilidades recien-
temente establecidas; es decir, que se logre aplicarlas en situaciones apropiadas ya
fuera del ambito de la ensefianza. La generalizacion se facilita si 1a conducta se ha
practicado frecuentemente, si existen caracteristica comunes entre el contexto de
aprendizaje y €l de su puesta en préactica, sl se emplean varios estimulosy s en la
vidareal también se dareforzamiento.

Un primer paso para logra la generalizacion consiste en la propuesta de “ debe-
res’, tareas que pueden consistir en preguntar al alumno sobre la conducta gue pon-
dra en practica fuera del &mbito de aprendizaje, qué pasos seguird, dénde la proba-
ra, cuando y con quién.

Se propone también la autoevaluacién de la préactica realizada (qué ha sucedi-
do, qué se ha sentido). Estos deberes se pueden revisar y comentar a inicio de la
siguiente sesion, sirviendo de repaso de la habilidad trabajada.

Estos pasos anteriormente expuestos se encuentran més ampliamente desarro-
Ilados por Carrillo, |. dentro de la obra coordinada por Martinez, M. y Puig, JM.
anteriormente referenciada.
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V. EVALUACION

De la misma forma en que se evallla cualquier materia escolar, es importante
gue los nifios/as cuenten también con medios para constatar sus progresos o dificul-
tades en cuanto ala educacion de la convivencia.

La evaluacion de la Educacién Moral y Civica es, sin embargo un tema contro-
vertido y dificil, en primer lugar, porque no todo e mundo considera que haya con-
tenidos seguros que evaluar, puesto que el tema es ampliamente subjetivo, y en
segundo lugar, pero quiza méas importante, porgue podemos caer en evaluar compe-
tencias morales de una persona, y con ello su propia bondad o maldad. Sin embar-
go, creemos que aceptando algunas limitaciones como las anteriores, si podemos
evaluar la Educacion Moral y Civica.

Significar, ademas, que € criterio de evaluacion que aqui utilizamos no tiene
que ver con, nota, con cuantificacion, sino gque se evalla para ayudar a nifio/a a
progresar.

Varios son los aspectos que consideramos importantes para evaluar en este
area

1.- En primer lugar, considerar, que en la evaluacién deben participar todas las
partes implicadas en la tarea educativa.

2.- Se debe evaluar, el propio clima escolar, pues seria una incongruencia
transmitir una serie de valores morales o normas de conducta que no se reflgjan
més all4 del momento concreto de su tratamiento en clase. EI método debe ser la
discusion reflexiva entre los participantes en el proyecto educativo: padres-madres,
profesores y alumnos, y algunas preguntas que podrian ayudar alareflexion serian:

- ¢Quétipo de relaciones se dan entre alumnos en el plano interpersonal ?

- ¢Cbémo se resuelven los desacuerdos entre padres-madres - alumnos/as -
profesores/as?

- ¢Existen adecuados cauces de comunicacion? ¢Funcionan?

- ¢Se percibe un buen ambiente colectivo?

3.- Se deben evaluar también las actividades especificas, tanto durante su desa-
rrollo como asu finalizacion, y entre los aspectos aanalizar convendria destacar:
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se debe incidir de forma muy destacada, en la autoevaluacién.

¢Se han acanzado los objetivos?

¢Son adecuadas | as actividades alos alumnos?
¢Son adecuados |os materiales utilizados?
cLastareas tenian interés?

¢JHan sido Utiles?.

4.- Desde e momento en que los criterios de Educacién Moral y Civica han de
ser mas aln si cabe que los de otras éreas interiorizados y asumidos por € alumno,
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VI. EL PROYECTO CONCRETO EN EL CENTRO C.P. “SAN JOSE”

6.1.- Descripcién del Centroy del Entorno.
El Centro

El Centro es un Colegio Publico que tiene cinco unidades, en las que se imparte
desde Preescolar hasta Sexto de Primaria, este Ultimo desde sblo hace dos cursos.

Dependiendo del nimero y caracteristicas del alumnado (que oscila alrededor
de los 90-100 alumnos) varia su forma de agrupamiento, aungue en casi todas las
clases han de agruparse alumnos de dos niveles distintos.

Laratio es de 20 alumnos por profesor, que, Si bien es aparentemente adecuada,
no lo estanto por €l hecho de tener casi siempre dos niveles por aula.

El edificio es de reciente construccion, esta situado a la entrada del pueblo,
cuenta con un amplio patio de recreo, que ha sido gjardinado por alumnos/as,
padres/madres y profesores/as. Al contrario de lo que suele suceder en otros luga
res, en éste, las plantas y jardines son respetados por la totalidad del alumnado, tal
vez debido a que cuidan su propio trabajo. Desde € patio a igual que desde las
aulas, las vistas son a campo abierto, excepto desde la parte frontal del edificio; a
estar situado sobre un pequefio cerro se divisa una gran cantidad de espacio abierto.

Aunque nuevo y bien equipado, resulta desde el principio pequefio, pues tiene
cinco unidades y sdlo cuatro aulas. Ello obliga a utilizar como aula, la sala de usos
muiltiples, que emplean principal mente los alumnos de Sexto curso.

El material del que dispone el Centro es adecuado y suficiente, exceptuando la
biblioteca, que deberia ser aumentada.

Lalocalidad.
Tiene unos 600 habitantes, es una pedania de Lobon, de cuyo Ayuntamiento
depende. El entorno fisico, aunque muy hermoso paisajisticamente, esta poco cui-

dado.

A principios de Curso por € equipo que lleva a cabo la experiencia se envié a
todas las familias de la localidad con alumnos en el Colegio una encuesta, para
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obtener datos referenciaes basicos. Mencionada encuesta estaba dividida en items
gue atendian a cuatro aspectos que consideramos bésicos:

a) Datos socialesy familiares.

b) Datos de tiempo libre y cultura.

¢) Datos de formacién y estudios de los hijos

d) Datos sobre su relacion con e Centro Escolar.

Los datos que aportados la familia fueron estudiados detenidamente tanto para
la elaboracién del Proyecto Educativo del Centro como para servir de fundamento
basico y punto de partida de este Proyecto.

Se escapa de esta memoria presentar un anélisis pormenorizado de cadaitem,
sin embargo, queremos destacar las respuestas a algunas de las preguntas, que
pueden dar una vision general de los hechos que marcaron las primeras pautas

a seguir.

Laactividad principal de las familias, como suele ser en los medios rurales
eslaagricultura. La Finca“La Orden”, de la Junta de Extremadura, da trabajo
a muchas familias, como obreros no cualificados, empleados o como funciona-
rios.

La oferta cultural del pueblo es escasa, reducida a una Biblioteca Pdblica de
pequefio tamafio. Los padres-madres de alumnos del Colegio manifiestan que
echan de menos en el pueblo, sobre todo, un centro de reunién y deportivo paralos
nifios/as y actividades culturales paralos mayores.

Respecto a otros servicios, tiene un centro médico y asistente social. Para las
demés necesidades depende de Lobdn.

Como instal aciones deportivas cuenta con un campo de fatbol y una pista poli-
deportiva.

A nivel asociativo, funciona en el pueblo una Cooperativa Agricola, una Aso-
ciacién de Muijeres, y equipo de fitbol.

El pueblo presenta muchas de las caracteristicas “tipicas’ de |las pequefias loca-
lidades y se dan en é las relaciones habituales positivas (ayuda mutua, conoci-
miento, participacion, ...) y negativas (habladurias, envidias, ...).
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Lasfamilias.

Hay 61 familias con hijos en el Colegio. El nivel econdmico es €l correspon-
diente a familias de obreros, empleados medios y personas del campo. Hay muy
pocos propi etarios agricolas, ya que las parcel as pertenecen alos abuel os (y cuando
sean divididas por herencia entre |os hijos, seran muy peguefias).

En cuanto al nivel cultural, la mayor parte de los padres y madres tienen estu-
dios primarios, y algunos de los padres, de formacion profesional .

Se nota una mayor preocupacion y participacion de las madres que de los
padres en la vida escolar

L os alumnos.

Son alumnos de corta edad (los mayores tienen 12 afios y algunos 13). No hay
problemas importantes entre ellos. Exceptuando algln caso aislado con problemas
madurativos, de aprendizaje o conducta, no muy significativos, son alumnos cola-
boradores en los que se les pide, ordenados, respetuosos, y que acuden con gusto al
Colegio.

L os profesores.

El Centro cuenta con cinco profesores propietarios definitivos. La media de
anos, de gjercicio en lafuncién docente, es de unos 15 afios.

Exceptuando el profesorado itinerante, que varia todos los afios, en los demés
hay estabilidad, al ser propietarios definitivos, y gran participacién en todas las
tareas del Centro.

Relaciones con € entorno.

Aungue ninguno de los profesores vive en e pueblo, hay una buena relacion
con sus habitantes, mucho mejor de la que habria en una gran localidad donde la
residencia del profesorado a veces esta lgjana a Centro de destino.La comunica-
cion “oficial” es adecuada, canalizada através del Consejo Escolar y la Asociacion
de Padres de Alumnos.
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6.2.- El proyecto Educativo del Centro.
Principiosy objetivos.

Cuando se elaboré € Proyecto Educativo del Centro, se tom6 como base lo
siguiente:

1.- Lo que marcala Constitucion Espafolay laLOGSE.

2.- El Centro es précticamente, la Unica posibilidad cultural y educativa de la
localidad. El tiempo que el alumno esté en laescuela, y 10 que en ella aprenda, para
muchos es quiza, su principal bagaje cultural para toda la vida. Por ello se debe
procurar que, en todos los aspectos, se le den las mejores posibilidades de aprendi-
Zaje 'y educacion.

3.- Hay que tener también en cuenta:

- Laformadetrabgjo de los profesoresy latrayectoriadel Centro.
- Los intereses de los padres-madres de alumnos. Sus expectativas, segiin los
resultados que arrojo la encuesta eran, principalmente:

- Que sean personas educadas.
- Querealicen estudios.
- Que sepan desenvolverse en lavida

El Colegio Publico “San José€” tomd para su proyecto Educativo como propios
los principios que a continuacion se expresan:

[1 Conducta educada como forma de llegar a compromisos éticos y morales.

[1 Exigencia en el aprendizaje de modo que cada alumno consiga lo méximo
gue pueda segun sus condiciones.

Entendemos que una persona que sepa comportarse correctamente y tenga una
buena preparacion sabra desenvolver se en la vida.

Al anadlizar estos planteamientos, pudo observarse que una de las prioridades
eralo que los padres-madres demandaban con una gran insistencia: la necesidad de
gue el Centro dieraasus hijos“una buena educacién”.

Esta demanda de los padres y madres fué uno de |os motivos que nos impulso a
plantearnos la realizacion de este Proyecto, y nosimpuso atodos las siguientes exi-
gencias:
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A
/ T Medio
\ / Ambiente

Madres
Padres

O Con respecto a los alumnos/as.

* Conocer y practicar de forma habitual las reglas de saludo, presentacion,
aseo, comportamiento en distintas circunstancias, etc.

Observar limpiezay buena presentacion en su persona.

Mantener un orden adecuado en el Centro: entradas y salidas, recreos, etc.
Observar limpiezay buena presentacion en trabajos escolares.

Observar una conducta adecuada tanto en el Centro como fuerade él.
Participar en la elaboracion de las normas.

* X X *  x

0 Con respecto a los profesoresas.

*  Esmerarse en € trato afable y correcto con los alumnog/as.

* Esmerarse en € trato correcto y educado con los padres/madres.

* Esmerarse en su propia presentacion y comportamiento en cualquier activi-
dad y lugar del Centro.

* Exigir el mayor esmero en larealizacion de trabajos escolares.

* Mantener una atencion constante @ cumplimiento de las normas de compor-
tamiento en clase'y en el Centro, incluso de |los alumnos/as de otros profeso-
res/as.

*  Comprometerse atratar la Educacion Civica como un érea especifica dentro
de lastransversales, con un tiempo dedicado aello en €l horario escolar.

* Incluir los avances de los alumnos en este aspecto en la informacion que se
da alos padres/madres.

O Con respecto a los padres/madres.

*  Comprometerse a prestar colaboracién en casa parainculcar las normas de
educacion propuestas en € Colegio. En este aspecto tiene importanciala
responsabilizacion delaA.PA.

*  Mantener comunicacion de los progresos y fallos que tengan sus hijos/as en
lo que serefiere adiscipling, asistencia, puntualidad, limpieza,...

*  Observar del comportamiento de sus hijos/as fuera del colegio y comunica-
cion con los profesored/as.
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* Conocer y cumplir de las normas gque se siguen en el Colegio.
*  Dar ggemplo asus hijog/as con su propia actitud, modosy maneras educados.

O Con respecto al medio.

*  Obtener la colaboracién de otras familias y personas genas a Centro en lo
mismo que se pide alos padres/madres.

* Desarrollar actividades de cuidado del entorno y de mejora de la conviven-
ciaque impliquen a personas que no tengan hijos/as en el Centro.

* Participar en actividades que impliquen alos alumnos/as en el trabajo social
y en los problemas de nuestra sociedad, coordindndolas con €l Municipio y
otras entidades (sanidad, limpieza, ocio y tiempo libre, ...).

Estos objetivos que han sido recogidos en nuestro Proyecto Educativo, como
consecuencia de la informacion recavada a las familias y como respuesta a las
demandas que en ellas hacian, son el origen de nuestro trabajo en el Area de
Educacién Moral y Civicay la guia para la realizacion de sus actividades.

6.3.- Objetivos del proyecto.

Los objetivos principales de este trabajo se centran en ayudar a conseguir 1o
especificado en € Articulo 1.° de laLOGSE:

b.- «La formacién en e respeto de los derechos y libertades fundamentales y
en el gercicio delatoleranciay dela libertad dentro de los principios democré-
ticos de convivencia.»

f.- «La preparacion para participar activamente en la vida social y cultural.»

Igualmente lo recogido en la LOGSE, en su articulo trece, que se refiere ala
Educacion Primaria:

d.- «Adquirir las habilidades que permitan desenvolverse con autonomia en
el &mbito familiar y doméstico, asi como en los grupos sociales con los que se
relacionan.»

e.- «Apreciar los valores basicos que rigen la vida y la convivencia humana y
obrar de acuerdo con ellos.»

Particularmente, y ademés de los anteriores, tienen interés destacado en nuestro
trabajo, los objetivos indicados en el Proyecto Educativo del Centro, que hemos
expuesto en el capitulo anterior.
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Dentro de la actuacion a desarrollar en nuestro ambito escolar, podriamos con-
cretar |os objetivos de la Educacién Civica y Moral, tal como hace Pages, J.,, en la
obra antes referenciada,y de la cual escogemos algunos gue nos han parecido més
representativos. en los siguientes:

“-Control de la agresividad en su relacién con los comparieros/as.

-Cumplimiento de las tareas individuales como miembro de la familia y como
escolar.

-Buena disposicion hacia todos los compafieros/as. Aprender poco a poco a
renunciar a la amistad selectiva y, por lo tanto, no excluir del ambito de rela-
cion a determinados compafieros/as.

- Aceptar y ser consciente de las propias limitaciones.

-Utilizar un lenguaje respetuoso y tener buenos modales en el trato con los
deméas.

-Preocuparse por su higiene y orden personal. Orden en sus materiales, en
casay enlaescuela; comer con pulcritud, guardar y colgar bien su ropa, etc.

- Ayudar a los comparieros/asy aceptar que le ayuden.

-Utilizar el material delaescuelay delosotros lugares publicos sin estropearlo.

-Aceptar y llevar a cabo responsabilidades concretas, en casa, en la escuela,
en otrasinstancias de la vida en comun.

-Participar activamente en las discusiones sobre temas diversos y aportar su
punto de vista.

- Respetar las personasy €l ambiente que lerodea. Respetar €l papel, los deberes
y derechos de cada cual (padres/madres, hermanos/as, compafieros/as, etc.)”

Nosrestaindicar, que s bien cualquier lector informado en el tema que trabaja-
mos, puede observar que algunos de |os objetivos anteriormente citados estan desa-
rrollados con una distinta extension de los demas, hemos de indicar que se trata de
una eleccidn consciente, y podemos justificar este tratamiento en base a los
siguientes condicionantes:

1.- Laedad del alumnado con el que hemosdesarrollado el trabajo (Desde Educa
cion Infantil hastafinal delaPrimaria) hace que algunos objetivos hayan de ser desa-
rrollados de forma prioritaria, pues son méas adecuados a sus nivel es de maduracion.

Hemos creido que de nada sirve un trabajo que no pueda se aplicado, como lo
ha sido éste, a la préctica, y, frente a la tentacion de teorizar, hemos optado por
desarrollar aquello que nos ha parecido adecuado a la realidad con la que trabaja
mos, Y en este caso, alos niveles de maduracion del alumnado.

2.- El logro de dichos objetivos es fundamental para el logro posterior de otros,
de forma gue lo que tratamos de hacer es sentar |as bases para su total consecucién
en etapas posteriores del desarrollo del alumnado.
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Pongamos por caso, y para hacernos una idea, que «La formacion en el respeto
de los derechosy libertades fundamentales y en € gjercicio de la toleranciay de la
libertad dentro de los principios demaocraticos de convivencia.» (objetivo b) sblo
puede conseguirse plenamente si antes han sido interiorizados adecuadamente otros
principios méas proximos a la realidad del alumno como el respeto a sus compafie-
rosy vecinos o el respeto alas reglas del juego.

Objetivos como «La preparacion para participar activamente en la vida social
y cultural.» (objetivo f) pueden, sin embargo, ser trabajados desde |a Educacion
Infantil, aunque matizando y adecuando los niveles de complgjidad de las actuacio-
nes propuestas.

Con relacion precisamente a esto Ultimo que indicamos, nos gustaria precisar
gue, si bien las actividades propuestas han sido basicamente las mismas para todos
los alumnos, (aunque las de mayor complejidad han sido realizadas sblo por los
alumnos de mayor edad) ha sido, como es de suponer, €l trabajo individual de cada
profesor en clase el que ha adaptado la complejidad y ha sabido extraer |os matices
mas ricos de cada una, sin perder de vista lo que yaindicdbamos en un punto ante-
rior: la funcién de la Educacion Civica consiste en inculcar normas de convivencia
y respeto, dotédndolas de fuerza moral.

6.4.- Actividades.

L as actividades que se han realizado han tenido en cuenta los cuatro €jes funda-
mentales gque intervienen de forma directa en la educacion y ensefianza del alumna-
do: el propio alumno/a, lafamilia, €l profesorado y otras personas.

Para su presentacion la hemos desglosado en cuatro apartados, aunque ala hora

de redlizarlas se ha hecho de forma globalizada, ya que la desconexion entre ambas
hubiese sido, tal vez, un motivo parael no lograr los fines gue nos propusimos.

ACTIVIDADES
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La presentacion de cada grupo de actividades realizadas, que a continuacién se
describen, quedan reflejadas en los siguientes subapartados:

6.4.1.- Actividades con alumnog/as.

6.4.2.- Actividades con profesoreg/as.

6.4.3.- Actividades con padres/madres del alumnado.
6.4.4.- Actividades con otras personas.

6.4.1.- Actividades con alumnos/as.

6.4.1.1- Metodol ogia empleada.

Se ha seguido la metodologia descrita anteriormente en el apartado correspon-
diente ala metodologia general de la Educacion Mora y Civica, haciendo especial
hincapié, como alli explicabamos en las técnicas de aprendizaje de habilidades
sociales, por considerarlas més interesantes y apropiadas para |os alumnos partici-
pantes en el Proyecto.

6.4.1.2.- Temporalizacion de Actividades.

Las actividades de este trabajo dieron comienzo en €l Curso Escolar 1993-94,
desde estafechay de forma continuada se han proseguido realizando, con variacio-
nes conforme a los resultados obtenidos, ya que las mismas han sido evaluadas
continuamente, para procurar obtener el mayor grado positivo de aceptacion por los
aumnos conjugando dicha aceptacion con la consecucién de |os objetivos propues-
tos para este Proyecto.

El trabajo en aula se ha programado en dos sesiones por semana.(Lunesy vier-
nes), con una duracién aproximada de media hora cada sesion, en la que se expone

,.l,.«m it .-wln
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e tema de trabajo, tras un debate con el alumnado quedan marcadas las pautas y
normas a seguir.

El trabajo se complementa con la actuacion personal del alumnado en el Centro
y en su domicilio, debiendo valorar sus actuaciones tanto dentro como fuera del
Colegio.

Durante cada semana se trabajan dos temas de |os propuestos en |os nueve blo-
gues de contenidos que hemos marcado, para lograr una formacion integral de
nuestros/as alumnos/as y que a continuacién, exponemaos:

6.4.1.3.- Blogues de contenido.

BLOQUES DE CONTENIDO
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1.- Orden.
Ordeno mi pupitre.
Ordeno mi material.
Ordeno laclase.
Orden en las entradas y salidas.

2.- Aseoy limpieza.
Cuerpo. Peinarse y lavarse los dientes.
Ropay zapatos.
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3.- Trabajo.
Terminar mi trabajo.
Hago mi trabajo bien'y limpio.
Trabajo en equipo.
Ayudo alos demaés.

4.- Juegos.
Saber perder.
Entretenimiento y no competicion.
Respeto alas normas.
No molestar en €l juego.

5.- Palabrasamigas.
Saludos 'y despedidas.
Por favor
Gracias.
Perdon.

6.- Convivencia en la calle: respeto alos mayores. Educacion vial.
Limpiezaen lacalle.
Jugar sin mol estar.
Respeto alos mayores.
Circulacion.
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7.- Convivencia en casa.
Colaborar en €l trabajo en casa.
Evitar peleas con padres-madres 0 hermanos/as por caprichos.
Obedecer y respetar alos padres-madres.
Compartir con lafamilia.
LaTV.

8.- Convivencia en €l colegio: compafierismo, trabajo en equipo,
respeto diversidad.
Compafierismo: hacer las pacesy generosidad (prestar las cosas).
Respeto al trabajo de los demas.
Respeto a las personas diferentes afti.
Puntualidad y silencio.

9.- Consumo y alimentacién. Comportamiento en la mesa.
Comida. Seleccionar lo que se come.
Relacion calidad precio.
Publicidad.
Convivencia: uso de cubiertos/ comportamiento en la mesa.
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6.4.1.4.- Model os de actividades.

El desarrollo de las actividades realizadas por los alumnos/as, ha comenzado
por la presentacién de las normas, descritas anteriormente en los apartados de
Metodologiay Blogues de Contenidos.

Después de la presentacion y debatida la actividad a realizar entre profesores/as
y alumnos/as, que ademas previamente se habia dado a conocer a los padres-
madres en |as reuniones periddicas mantenidas con €ellos, y debatidas con los mis-
mos indicandoles laimportancia de su cooperacion y seguimiento para poder lograr
los fines propuestos. Se entrega a cada alumno/a una ficha, en la que se trabaja
segun lo expuesto en Metodologia , una norma de educacién.

Esta ficha que ha sido disefiada, después de varias correciones segln las eva-
luaciones que se iban haciendo, por el equipo que hallevado a cabo la experiencia,
consta de una serie de elementos, considerados minimos para el buen logro de los
objetivos propuestos, entre sus € ementos destacamos:

1.- Los objetivos. Se establecen varios:

- El objetivo mensual. Que es coincidente con uno de los bloques de conteni-
do, yaque los mismos se desarrollan mensua mente.

- El objetivo semanal. Directamente relacionado con uno de los subapartados
del bloque de contenido mensual.

Ambos objetivos, se establecen segun lo indicado, en el apartado que describe
los blogues de actividades.

- El objetivo familiar. Este objetivo es establecido en casa por | os padres-madres
de los alumnog/as. Quienes han sido informados en reuniones previas por el equipo
gue realizala experiencia. Este objetivo es tan importante como los demés, o quizas
mas, pues supone que complementariamente alo que se propone en la escuelalos
padres-madres establecen un objetivo que vayaen lamismalinea, pero que tratade
incidir en aquellos aspectos que més lesinteresen en el comportamiento familiar.

Desde nuestra vision, € comprometer a padres-madres en esta tarea ha repre-
sentado un logro, ya que la educacion no se ha limitado como suele ocurrir en la
mayoria de los casos a Centro Escolar. Los padres-madres han mostrado un alto
interésy grado de responsabilidad en la educacion de sus hijog/as. A lavez que han
estado en todo momento en contacto con los profesores/as pudiendo realizarse una
labor conjunta que ha beneficiado a proceso de aprendizaje y ensefianza no sélo en
el aspecto de Educacion Moral y Civica propuesto, sino en |os conocimientos esco-
lares, lograndose una ensefianza plena e integradora.
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2.- L os personajes. Son elementos para la presentacién y evaluacion de la acti-
vidad.

Creimos conveniente que e alumno/a se interesase por la actividad desde su
inicio, para ello se hizo un concurso al principio de curso en el que los dumnos/as
propusieron cuales iban a ser |os personajes que les transmitirian los mensgjesy los
gemplos (véase €l apartado de metodologia en o que se refiere a la primera fase
del método de aprendizaje de habilidades sociales).

Despert6 un gran interés este certamen de disefio de persongjes, en € que nece-
sariamente tenia que aparecer €l bueno/ay € malo/a, no fue fécil la eleccién debi-
do a la gran cantidad de dibujos gque realizaron, de entre todos ellos, en mutuo
acuerdo profesorado y alumnado, se €eligié a los que aparecen a lo largo de las
fichas, cada uno desempefiando su rol con independencia de su sexo, mostrando
elementos positivos 0 negativos de comportamiento social, y procurando que los
personajes representaran creaciones de todos los niveles de alumnos del Centro,
aunque ello supusiera sacrificar calidad artistica.

De dllos, presentamos a continuacion dos, que los alumnos [lamaron Perico y
Alicia. Aunque en este dibujo puede parecer que se identifica sexo con comporta-
miento, hemos tratado en todo momento de huir de ello, pues como puede obser-
varse en las fichas que siguen mas adelante, tanto comportamientos adecuados
como inadecuados son desempefiados casi de forma alternativa tanto por 1os perso-
najes masculinos como femeninos.

Alicia Perico
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3.- La autoevaluacion. El simbolo empleado es € de un gusanito, formado por
siete circulos tangentes, que €l alumno ira coloreando o no, segin el nimero de
dias en que haya desarrollado adecuadamente la conducta propuesta en la ficha.

Evaluacion per sonal:

4.- La evaluacion familiar. Se emplea unos iconos de tres nubes, que signifi-
cativamente permiten a los padres-madres evaluar la actuacién de sus hijog/as, de
unaformafécil de interpretar para ambos.

Evaluacion de los padres:

SR

O

A rad

5.- Los comentarios per sonalesy familiares.

En este apartado, se trata que tanto los padres-madres, como el propio alumno/a
indiquen aspectos tales como adecuacion de la norma, grado de consecucion de la
misma, dificultades, sugerencias, etc. tales comentarios son evaluados por el equi-
po realizador del Proyecto y sirven para modificar o mantener la actividad.

6.- Forma detrabajo con laficha.
El trabajo que se realiza, consiste en comentar, analizar y debatir qué contenido
de Educacion Mord y Civica transmiten, para a continuacion destacar en la misma
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los aspectos positivos o negativos de la conducta presentada, por medio de los per-
songjes en ella dibujados.

Para adquirir técnicas de limpiezay orden en € trabgjo, cada alumno/a, colorea
los personajes y objetos que aparecen en la ficha, excepto e gusano de autoevalua-
cion que lo ird haciendo adiario segiin cumpla o no los objetivos propuestos.

Posteriormente, el alumno/a lleva esta ficha a casa, donde los padres-madres,
gue nuevamente la comentan con el alumno/a, establecen el objetivo semanal de
conducta.

Al final de la semana, en la sesiéon del viernes, se analizan los resultados, se
evalla lo conseguido, y se propone la realizacion del trabajo necesario para € fin
de semana, ya sin control escolar. De nuevo € lunes siguiente se ofrece una nueva
ficha con un contenido complementario dentro del tépico trabajado en €l mes.

Al final de Curso, se elabora con las fichas realizadas por cada alumno/a un
libro que es encuadernado y entregado alos alumnos/as.

A continuacion presentamos el modelo de ficha, y a modo de ejemplo, algunos
de los redlizados durante € Proyecto.
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- Carteles: Conforme a objetivo propuesto en la ficha de trabajo, los alum-
nos/as elaboran una serie de carteles, de diferentes formatos, en las clases respecti-
vas que posteriormente se colocan en la misma o en lugares estratégicos del Cen-
tro, durante el tiempo que dure € trabajo con una determinada norma.

El objetivo de estos carteles es recordar y destacar la norma que se esta traba-
jando, asi como impartir consignas a tener en cuenta paralograr alcanzar |os objeti-
VOS propuestos.

- Pegatinas: Otra actividad de refuerzo y que propicia mucha participacion
entre el alumnado, es |a elaboracién de pegatinas.

Estas pegatinas se realizan seglin ideas personaes de los alumnos/as, se hacen
sobre papel autoadhesivo de colores fuertes con una tirada que permita que puedan
usarlas no solamente ellos, sino también personas del pueblo, alas que se las rega
lan los dumnog/as.

Normalmente su contenido es un dibujo con un texto referente a alguna norma
directamente relacionada con el objetivo que se esta trabajando.

La aceptacion de estas pegatinas por parte de la poblacion de Guadajira, pode-
mos valorarla como muy satisfactoriay es frecuente ver a personas que son porta-
doras de dllas, lo cudl le hace adquirir de forma tacita un compromiso con el cum-
plimiento del mensagje que intenta transmitir a sus conciudadanos.

La vida seria muy triste sin ellas
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- Diapositivas: No hemos querido dejar relegado a un segundo plano la
influencia que los medios audiovisuales, tienen en € proceso de ensefianza apren-
dizaje. Sabemos que es muy costoso para un Centro como éste de escaso presu-
puesto y con grandes necesidades que satisfacer, la adquisicion de material audio-
visual, que por otra parte es escaso Y quizas no el més propicio a los objetivos que
no estamos proponiendo, a la vez que seguimos pensando que e mejor materia
escolar es aquél, gue los alumnog/as puedan fabricar, ya que a ser una obra propia
lavaloran como tal.

En nuestro espiritu de utilizar estos medios en el Proyecto, optamos por la rea-
lizacién de unas diapositivas, por parte del alumnado a quién se les facilita los ace-
tatos, rotuladores de tinta permanente y 1os marcos correspondientes, debiendo
ellos elaborar un dibujo en consecuencia alos objetivos propuestos.

Estas diapositivas de escaso valor econémico, pero de alto nivel educativo, nos
sirven para presentar de una forma audiovisual 1as normas de educacién a trabajar.

Presentamos una de |as colecciones de diapositivas, junto con el guién de pre-
sentacién, que también elaboran los alumnos/as y que van narrando mientras la
proyeccion.
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IVAN Y MARTA EN EL RESTAURANTE

Erase que se era, esperar que recuerde... jVereis! Esto ocurrio el
afo pasado jya era sabado, lvan y Marta decidieron ir a comer a un
restaurante. jVereis! vereis lo que pasoé.

Ivan y Marta iban muy contentos al restaurante.

Cuando entraron Ivan se quedé con la boca abierta al ver el lujo del
restaurante.

Un camarero les llevé a su mesa, les llevé algunos aperitivos, mien-
tras que hacian la comida que habian pedido.

Al cabo de un tiempo el camarero les llevé su comida. Se pusieron a
comer los dos, Marta se quedd con la boca abierta cuando vié que
Ivan comia suciamente.

— Marta: jlvan qué estas haciendo todo el mundo nos esta mirando!
— lvan: Estoy comiendo. ¢{Me quieres dejar “empezar”?

— Marta: Bueno, bueno si es lo quieres bien dejado estas. pero que
sepas que te estds poniendo perdido. jMe voy y no trato con cerdos!

— Marta: No sé como te las arreglas para dar la nota siempre.
Salen del restaurante.

— Marta: Tienes que aprender a comportarte en los lugares publi-
cos.

— lvan: ¢{Me perdonas Marta?

— Marta: Si.

— lvan: ¢Me ensefiaras a usar los cubiertos?

— Marta: De acuerdo.

Marta: Bueno, vamos alla, la servilleta en las piernas.
Ivan: Entonces me mancho la camisa.

Marta: No te pasara eso si comes con cuidado.

Y Marta ensefio a lvan.

Ivan: Veréas lo contenta se va a poner Marta cuando me vea, mafa-
na quedaré con ella e iremos a comer al chino.

Al dia siguiente fueron a comer al restaurante y desde ese dia se
comporté educadamente en la mesa. Marta le dié la enhorabuena.

A0
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- Debates: Con los alumnos mayores, preferentemente con los de quinto y sex-
to curso se trabgjan, ademés de las técnicas anteriores, las de debate sobre las nor-
mas gue se quieran estudiar, haciéndose una aproximacién a la técnica de discusién
de dilemas, debido a que su edad no es la mas apropiada para entrar en el fondo de
este método, pero su introduccion sera la base para una perfecta formacion en
dichas técnicas.

Pensamos que la obra bien hecha debe ser reconocida, asi como estimulo a
esfuerzo que muchos alumnos/as vienen realizando, por parte del equipo se estable-
cen unos pequefios regalos, a los alumnos /as que mejor cumplan las normas pro-
puestas, los obsequios suelen ser: distinciones, pins, tarjetas,... y particularmente
libros, algo muy apreciado por ellos.

6.4.2.- Actividades con profesores/as.

Las actividades principales en las que los profesores/as hemos participado de
una forma més directay con mayor intensidad, quedan reflgjadas en € grafico que
a continuacion se presenta, dividido en tres bloques con referencia a: reuniones de
coordinacioén, con padres-madres y en participacion de actividades con alumnos/as.

No han sido estas |as Unicas actividades en las que nuestra presencia se ha degja-

do notar, como se desprende de la lectura de la exposicion de este Proyecto, sin
embargo las hemos querido destacar por considerar que ellas son las que inciden de
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una forma directa en la metodologia del trabajo, ya que su evaluacion han estado
influyendo de formareal en la constante revision del proceso del trabajo.

Reuniones de coordinacion:
- Elaboracion del propio Proyecto
- Eleccién de actividades
- Disefio de actividades
- Evaluacion de actividades

Reuniones con padres-madres de alumnos/as -

Participaciones con padres/madres de alumnos/as:
- Actividades de aula
- Actividades generales de Centro -~
- Actividades extraescolares

mmoO>»O0-—-—<-—49H0 >
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6.4.2.1.- Reuniones de coordinacién.
En las reuniones de coordinacion, se han desarrollado las siguientes activida-
des:

- Elaboracion del propio Proyecto: En estas reuniones hemos procurado des-
de laideainicial de establecer de una forma sistemética, €l trabajo en el Area de
Educacion Moral y Civica, incidiendo de una forma particular en la Educacion
Civica, ir variando las técnicas de trabajo, adaptandolas a las necesidades que €l
propio Proyecto demandaba.

- Eleccién de actividades: En estas reuniones se han determinado |os objetivos
gue € Proyecto iba demandando, segin se avanzaba en la aplicacion y puesta en
précticadel mismo.

- Disefio de actividades: El disefio de actividades a redlizar, siempre haido en
consonancia con |os objetivos que se fijaban y acorde con € nivel y capacidades de
los alumnos/as, asi como las posibilidades que ofrece tanto el Centro como el
entorno.

- Evaluacion de actividades: Estas reuniones, de las que se celebraron cuatro,
con periodicidad semanal en la fase de elaboracion del proyecto, se pasan a cele-
brar durante su g ecucion con una periodicidad mensual.

La evaluacion ha marcado las pautas para las rectificaciones conducentes a
mejorar laideainicia del Proyecto, seguin se haido desarrollando €l mismo.
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En estas actividades, descritas, no solo participaron profesores/as del Centro,
sino otros interesados/as en conocer y apoyar la experiencia con objeto de ponerla
en préctica en sus Colegios en cursos posteriores.

6.4.2.2.- Reuniones con padres-madres de alumnos/as.
Se han celebrado, en €l curso, tres, en las que se les han explicado |os objetivos
y fases de laactividad aredizar.

En ellas se han marcado tras debates entre profesores/as y padres-madres, las
actuaciones familiares que han resultado vitales para lograr los fines propuestos a
lavez que ha supuesto un gran acercamiento de las familias a Centro, interesdndo-
se de forma directa no sblo en las actividades del Proyecto, sino en todo lo relacio-
nado con la educacién y formacién de sus hijos/as.

6.4.2.3.- Participacion en actividades con alumnos/as.
Este tipo de actividades, podemos englobarlas en tres apartados.

- Actividades de aula: Algunas de estas actividades han quedado descritas a
modo de gjemplo en apartados anteriores. Pensamas que la realizacién de activida
des tienen gue estar en consonancia con las necesidades educativas que presenten
los alumnos/as y con el entorno donde desarrollen su actividad. No seria positivo,
desde nuestra forma de enfocar €l trabgjo, el tomar unas actividades estandarizadas
para aplicarlas en todos los Centros, ya que cada uno tienen su propio estado
coyuntural, y deberia fijar las actividades conforme lo demande el Plan de Centro,
en €l que se recoge la metodologia de trabgjo.

L as actividades de aula han estado sometidas a una constante revision y evalua-
cion, gue han llevado avariar algunas de ellas.

- Actividades generales de Centro: No describiremos estas actividades gene-
rales que se desarrollan en e contexto general del Colegio, pero que contribuyen a
lograr los abjetivos marcados en el Proyecto Educativo de Centro, y por conse-
cuenciaen este Proyecto de Educacion Moral y Civica

Dos de €ellas, sin embargo si queremos destacar:

- Actividades de mejora de las instalaciones del Centro: limpieza, decoracion y
cuidado de agjardinamiento.

Junto con las de mantenimiento del orden general del Centro, contribuyen a
crear un “ambiente” educativo, que, por si silo transmite un estilo y unas formas
gue los alumnos/as captan y “moldean” su comportamiento.
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- Periédico Escolar: por lo que supone de medio de transmision de las realida-
des del Centro y del Pueblo, y, también de informaciones muy interesantes para
padres-madres, que leen con interés, relacionadas con nuestro Proyecto.

- Actividades extraescolar es: Estas actividades, la mayoria de €ellas realizadas
en el tercer trimestre del curso, por la bondad del tiempo climatolégico y por servir
de refuerzo alas realizadas durante el Curso Escolar, se planifican como desarrollo
de actividades de convivencia social (comida, viajes, ...) coincidiendo con otras
actividades extragscolares programadas.

6.4.3.- Actividades con padres-madres de alumnos.

Consideramos como basicas las ya mencionadas de reuniones informativas y
debates.

Sin embargo su participacion es fundamental en determinadas actividades
como la organizacion de fiestas de navidad, carnavales, Patrén de la localidad.. .,
actos propios del Centro como la ayuda en la preparacion de exposiciones en €
Colegio, fiesta de convivenciafamiliar de fin de curso...

6.4.3.1.- Informacién de las actividades del proyecto.
Las familias reciben amplia informacién del desarrollo de las actividades
del Proyecto, se les da en las reuniones generales con €llas, en las que se les
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explican los objetivos y fases del mismo, asi como la colaboracion que se espe-
ra presten en él y las responsabilidades que deben asumir a cerca de la forma-
cién de sus hijos/as.

6.4.3.2.- Seguimiento de actividades en €l hogar.

A los padres-madres se les pide, y en ello consiste parte fundamental de su
colaboracion, que, juntamente y concordancia con el objetivo semanal que se pro-
pone alos alumnos/as en el Centro, deben:

- Establecer un objetivo semanal pararealizar en casa.
- Velar por el cumplimiento de dicho objetivo en el seno familiar.
- Ofrecer una evaluacion del cumplimiento del objetivo semana marcado.

6.4.3.3.- Colaboracion en actividades.

También se les pide colaboracién en la gecucion de algunas actividades con-
cretas, particularmente merece destacar la prestada en la proyectada para el apren-
dizaje de las normas de conducta en la mesa, realizada en €l tercer trimestre del
curso. Esta actividad consistioé en gue los alumnos/as, durante unos dias, comieron
con los profesores/as en el Centro Escolar, con la comida preparada por la Asocia-
cion de Padres de Alumnos, poniendo en practica las normas de comportamiento
en la mesa que, previamente se hayan presentado y trabajado mediante las fichas
correspondientes.
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6.4.3.4.- Informacion sobre la Educacion Moral y Civicay sus métodos.

Esta actividad se lleva a cabo a través del Periédico Escolar, que como su
nombre indica es elaborado en & Colegio, en una tarea conjunta de Profesores/as,
padres-madres y alumnog/as.

El periddico llamado ORI GINAL, cuenta con un pequefio consejo de redac-
cién al frente del cual y como director hay un alumno elegido entre sus com-
paferos/as.

Se edita un nimero mensua mente que se distribuye en todo €l pueblo con gran
aceptacion por parte de sus vecinos, por |o gue ho sblo lo leen padres-madres, sino
otras personas interesadas.

El Periddico Escolar tiene una seccion dedicada alo que llamamos “La buena
educacion”. En esta seccidn se aprovecha para dar orientaciones a los padres-
madres (y otras personas interesadas) sobre temas de Educacidn en general y sobre
Educacién Moral y Civicaen particular.

A maodo de gemplo, presentamos el articulo, “La buena educacién”, que se ha
publicado, en varios capitulos y han sido recogidos en los ultimos g emplares del
Periodico Escolar:
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PERIODICO: ORIGINAL. NUMERO: MARZO DE 1996
La buena educacion

Como sabéis, uno de los principios del Proyecto Educativo de nuestro Colegio
esdar alos nifios/as una BUENA EDUCACION. S lo recordais, cuando pasamos
una encuesta €l afio pasado, eso era una de las cosas que mas os interesaba que
aprendieran vuestros hijos.

Como sabéis, estamos haciendo en clase actividades con este objetivo, pero
consideramos que lo mas importante es que, en casa, que es donde se inculca la
mejor educacion, los padres-madres actuéis de acuerdo con lo que hacemos los
maestros en el Colegio: todos unidos, en la misma direccion.

Queremos, desde el Periddico, que sabemos que muchos leen, exponeros un
poco de nuestras ideas sobre como educar. Cada mes iremos comentando alguna
cuestion deinterés.

No tratamos de dar lecciones a nadie, que ya bastantes damos en nuestras
horas de clase, sino solo que reflexionemos un poco sobre un tema tan importante.
Nos gustaria también que nos hiciérais llegar también vuestras ideas, que con
mucho gusto atenderemos.

¢Por qué educar?

Muchas veces habremos pensado que es necesario que nuestros hijos tengan
una buena educacion, y que para eso, a veces hecesitaremos corregirlos, pero pen-
semos ¢Por qué lo hacemos?:

-¢Porgue nos molestan?
-¢Porque nos dejan en mal lugar?
-¢Por su propio bien?

Si hemos elegido |a tercera posibilidad estamos en e camino correcto, en el
punto de salida adecuado para empezar.

¢Qué debemos educar?

Lo que se persigue con la educacion es conseguir buenas actitudes interiores,
la bondad, € respeto, la generosidad, ... y no sélo buenas maneras externas, pero
las maneras externas son mas faciles de conseguir en los/as nifiosg/as pegquefios/as,
son las que podemos observar, y observandolas, podemos saber si vamos progre-
sando.
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Pongamos un gjemplo:

- S un nifio/a se acostumbra a prestar las cosas a su hermano pequefio, apren-
derd a ser generoso.

- S se acostumbra a no ensuciar las calles del pueblo, aprendera a ser respe-
tuoso.

- S se acostumbra a atender con carifio a sus abuelos, aprendera a ser bonda-
doso.

PERIODICO: ORIGINAL. NUMERO: ABRIL DE 1996
Como educar
Hay cuatro pilares basicos:

1.- Lo primero que educa a nuestros hijos es nuestra propia actitud. Los/as
nifios/as aprenden de o que ven en nuestra conducta. Lo que realmente educa es la
vida. Educamos con buenas palabras, pero sobre todo, con nuestros hechos.

2.- ¢Basta con desear que nuestros hijos tengan buenos modales? NO ¢Basta
con sermonear sobre el tema? NO

Hay que trazar planes, hay que hacer proyectos, y llevarlos a la practica.
Debemos dar ejemplos a nuestros hijos, con nuestra propia actitud, y debemos
también organizarnos para que corrijan aquellos fallos que presenten, con planes
de actuacion, puestos de acuerdo padre y madre.

3.- Debemos tener claros cuales son nuestros motivos para educar a nuestros
hijos, actuar convencidos de que lo hacemos por su bien. Ese convencimiento inte-
rior nuestro se transmite de una forma dificil de explicar, pero muy efectiva.

4.- Debemos explicarles el porqué de las cosas. No se trata sdlo de que actien
de una determinada manera, sino que comprendan los motivos de esa conducta.
Deben actuar por convencimiento propio, porque Si no es asi, no estamos consi-
guiendo nada en el fondo.
¢Cuando educar ?

Debemos empezar jyal
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Una casa en la que no se hace caso a una pequefia grieta puede acabar mas
adelante en ruinas o en una reparacién mucho mas costosa.

La mgjor ocasion, y la mas facil, para solucionar un problema es cuando se
detecta, cuanto mas al principio, mejor. Cuanto mas tardemas, peor.

Nunca es tarde para empezar: reaccionemos ahora.

No olvidemos que al educar a nuestros hijos, nos educamos también nosotros.

6.4.4.- Actividades con otras personas.

Agrupamos aqui aguellas actividades en las que intervienen o colaboran perso-
nas no directamente relacionadas con € entorno escolar, pero que su g emplo, char-
la, ayuda..., es fundamental para el desarrollo de las actividades propuestas.

Asi independiente de la Asociacién de Mujeres y los/as componentes del Hogar
del Pensionista de Guadgjira, que explicitamos a continuacién, podemos destacar la
colaboracion de otras personas o entidades que con su colaboracién han hecho que
este Proyecto sea unarealidad como: Bomberos de la ciudad de Badajoz, miembros
de la Piscifactoria de Villafranco del Guadiana, Agencia del Medio Ambiente y
Fincala Orden de la Junta de Extremadura. ..
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6.4.4.1.-Asociacion de Mujeres de Guadgjira.

Queremos agradecer de forma muy especial € apoyo prestado a este Proyecto
por la Asociacion de Mujeres de Guadajira, a la que se pidio la colaboracion en la
confeccidn de cortinas para las aulas, con el objetivo de ofrecer un ambiente digno
y acogedor de las mismas, acorde con los objetivos referentes a orden y limpieza.

Su ayuda ha sido ejemplo tanto para profesores/as, padres-madres y
aumnos/as, quienes pueden disfrutar de unas clases més aegres, decoradas gracias

a su desinteresado trabagjo.
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6.4.4.2.- Hogar del Pensionista.

Desde €l inicio de este Proyecto, un objetivo preferente ha sido fomentar € res-
peto hacia las personas mayores, para ello, contamos con la colaboracién del Hogar
del Pensionistade lalocalidad, en una actividad arealizar en el préximo curso.

En esta actividad, se pretende, que los ancianos formen parte de la actividad
escolar, explicando alos nifiog/as:

- Costumbres de su época: trato en casa, trato en el colegio, con otras perso-
nas...
- Juegos antiguos.

Se pretende con esta actividad no sélo latransmision de normasy valores de las
personas mayores de edad, sino inculcar alos nifios/as el respeto hacialas mismas.
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6.5.- Temporalizacion.

El Proyecto se inicié durante el Curso 1993-94, no dandose por cerrado, ya que
esta actividad esta recogida en e Proyecto Curricular del Centro, viéndose enrique-

cida cada afio con las experiencias de |os anteriores

El trabajo se viene desarrollando con arreglo alas siguientes fases:

12FASE

Planificacion:

Elaboracién de cuestionarios, etc.

22FASE
Aplicacién de encuestas Sistematizacion
(Trabajo de campo) (Profesores)
l 32FASE
Reuniones Experiencias en
con familias > Colegio
Andlisis
de resultados
Elaboracién
de
CONCLUSIONES
Estas fases se desarrollan segln las siguientes previsiones:
e N
| l2Fase | 2.61I Fase 3.a|Fase |
f 1 f > |
Septiembre  Octubre Mayo Junio
Experiencia
L en € Centro )
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6.6.- Evaluacion.

El Proyecto, como ya hemos indicado en anteriores apartados, ha estado some-
tido a continua revision por parte del Equipo que hallevado y continla llevando la
experiencia, que ha dado lugar a diversas modificaciones, segin los resultados
obtenidos.

Con referencia ala evaluacién familiar, hemos pretendido que sean los padres y
madres quienes expresen su opinidn, no sobre el Proyecto directamente, sino sobre
las actitudes y normas de sus hijos/as. Con este fin, se ha elaborado una encuesta
gue hallegado atodas las familias con alumnos/as en el Colegio.

Esta encuesta |la hemos dividido en siete apartados que nos han facilitado una
vision global, sobre la opinidn familiar en los aspectos mas destacados del Proyec-
to y que serviran para hacer las modificaciones convenientes, en la continuacion de
la aplicacion de esta actividad.

< 1.- Impresién general )
( 2.- Utilidad > ( 3.- Interés parael ni fio >

[EVALUACION FAMILIARJ

<4.- Interés para los padres > < 5.- Comprension >

< 6.- Atencion >

< 7.- Sugerencias >
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ENCUESTA EDUCACION MORAL Y CIVICA.

Queremos saber qué tal les han parecido las actividades que hemos estado
haciendo para ensefiarles normas de buena educacion a los nifios. Esta encues-
ta, que deben contestar el padrey la madre, es andnima. Les pedimos que contes-
ten con sinceridad, porque nos ayudara a mejorar nuestro trabajo, en beneficio

delosnifiosy nifias del Colegio.

1.- Impresion general.

¢QUE le parecen las actividades sobre “La Buena Educacién” que ha realizado

su hijo en casay en € colegio?
PADRE
- Muy buenas.
- Buenas.
- Son regulares.
- No sirven para hada.
-No s

2.- Utilidad.

¢Le parecen (tiles estas actividades?
- Son muy Utiles.

- Son bastante Utiles.

- Sirven ago.

- No sirven paragran cosa.

- No sirven para hada.

3.- Interéspara€ nifio.

MADRE

¢CoOmo cree que le han parecido a su hijo o hijalas actividades?

- Teniamucho interés en ellas.
- Le gustaban bastante.

- Teniaun interésregular.

- No las hacia con gusto.

4.- Interés paralos padres.

cLeparecen austed atractivas einteresantes?
- Son muy bonitas. I
- Tienen bastante interés. I
- No estén mal. I
- Son un poco aburridas.
- Son muy pesadas y aburridas. I
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5.- Comprension.

Sinceramente, ¢ha entendido usted bien lo que tenia que hacer con las fichas de
actividades?

- Lo he entendido perfectamente.

- Creo gque lo he entendido.

- A veces ho sabia qué hacer.

- No las he comprendido bien.

6.- Atencion.

Sinceramente, ¢cOmo cree que usted ha atendido a estas actividades cuando su
hijo se las presentaba en casa (poner nhormas, corregir el cumplimiento de las que
se iban haciendo, ...)?

PADRE MADRE

- Siempre he hecho lo que se pedia.

- Algunas veces no he podido atenderlas.

- Creo gue las he atendido bastante poco.

- No les he prestado ninguna atencion.

7.-Sugerencias.
¢QUEé cosas, qué actividades o qué formas de hacerlas cambiaria para otra
ocasion?

Anote a continuacioén todas las ideas 0 comentarios que quiera exponer :

85

INDICE



Premios Joaquin Sama 1996

Junto con € libro que cada alumno/a recibe a final de curso, del que ya hemos
hablado con anterioridad, formado por todas |as hojas de actividades realizadas; se
les entrega una pequefia carta personalizada, con una serie de recomendaciones, su
finalidad es darles &nimos para que contindien durante las vacaciones, con un com-
portamiento que les permitan mostrar ser personas con buena educacion.

Querido

Ya has terminado |las actividades de “ La buena educacion” de este afo.
Lo has hecho muy bien.

El préximo afio seguiremos aprendiendo cosas nuevas.
No debes olvidar

Dile también a tus padres que no se olviden de seguirte ayudando a portarte
bien y ser un nifio bien educado.
Un beso
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A cada alumno, se le entrega un modelo de carta, dirigida a sus padres, en la
gue hacen una autoevaluacion del trabajo desarrollado, alavez que en ella solicitan
de forma educada y correcta, no podia ser de otra forma, que sus padres evallen su
comportamiento en casa.

Esta carta representa un elemento importante en e proceso de evaluacion, ya
que el propio alumno valora el seguimiento y rendimiento que ha alcanzado a lo
largo de la actividad, a lavez que solicita la opinidn de sus padres de su comporta-
miento en casa, con lo cual puede llegar atener unaidea muy precisa de su rendi-
miento mediante la opinién personal, familiar y del Profesor/a tutor/a.

Queridos papas:
Ya he terminado las actividades de “ La buena educaciéon” gue hemos hecho en

el Colegio.
He aprendido muchas cosas:

Yo creo que lo he hecho
Me gustaria que me escribiérais aqui debajo guétal lo he hecho en casa:

Un beso:
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VIlI. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Por lo que respecta a la Educacién Moral y Civica, y como ya hemos hecho
constar, consideramos que la escuela, junto con la familia, han de ser las fuentes
basicas para € aprendizaje de la vida social, deben contribuir a la tarea de sentar
las bases y fundamentos de la convivencia en la sociedad de hoy del nifio/a como
ciudadano.

Este proyecto, inscrito en el trabajo que se esta realizando en el Centro por ter-
cer afio consecutivo, creemos que ha servido para conseguir los objetivos que se
planteaban en el momento de su planificacion

La educacion del nifilo/a como ciudadano en el contexto de una sociedad demo-
crética ha de ser e marco de referencia de la educacién civica. Su objetivo, ayudar
a conseguir del nifio/a una persona responsable que participe como elemento acti-
vo/aen lavida social, respetuoso/a, tolerante, solidario/a, y con claras convicciones
morales.

En este sentido venimos trabajando desde hace tres afios, sus lineas principales
forman parte del Proyecto Educativo del Centro, podriamos establecer como con-
clusién provisional, pues seguimos desarrollandolo, que es un método que se debe
mantener y potenciar, pensamos gque nuestro trabajo debe seguir el camino iniciado,
por € bien de nuestros/as alumnos/as y de la sociedad que cada vez demanda ciu-
dadanos mejor preparados no sdlo cientifica sino democréticamente, sin perjuicios
sociales, miembros de una gran comunidad de paises hermanaos en los que no haya
distincion de raza, sexo e ideologia, rompiendo con tabues de otros tiempos y que
ya deben estar en € olvido.
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